
院長挨拶

謹んで新年のお慶びを申し上げます。
皆様にとりまして素晴らしい年となりますよう、心からお祈り申し上げます。
地域の皆様にとって親しみやすい耳鼻咽喉科医院を目指して診療を開始して、早いもので3年半が経ちました。
多くの方々にご利用いただき、おかげさまで4回目の新年を無事に迎えることができました。
当院では広報紙として「くまさん便り」を年、数回発行していますが、号外として、スタッフ紹介を兼ねた新年号を
作成いたしました。目を通していただき、私共をより身近に感じていただければ幸いです。
患者さんに感謝されることが、私を始めスタッフ一同にとっての最大の喜びであり生き甲斐です。
これからも笑顔をたやさず、安心安全かつ良質な医療を提供できるように全力をつくしてまいりますので、
本年もよろしくお願いいたします。

ハイ、ポーズ！ピース

11月下旬に、毎年恒例クリスマスツリーの飾り付けを
しました。去年に引き続き、ピカピカ光るサンタやツリーの
小物、また、今年からは診察室にリースやサンタも飾り
ました。ちょこんと座っているサンタに気づくお子さんが
多く、大好評でした。

　☆勉強会・研修会☆

当院では、豆知識ノートを作成したり、勉強会や研修会を
定期的に行っています。子供の心理など勉強会で学んだ事を
もとに、お子さんの処置の不安を少しでも和らげることが
できるような工夫、アイデアをスタッフで話し合い、
よりよい環境作りを目指しています。

朝の発声練習では、今年から「平家物語」を
取り入れています。
昔、テストに出て必死で暗記した・・・
「祇園精舎の鐘の声、諸行無常の響き有り。
　沙羅双樹の花の色・・・」
今は懐かしく、楽しく暗唱しています。

忘年会では「平家物語」「外郎売り」「落語」
を披露しました。緊張しながらも笑顔溢れる
賑やかな発表となりました。

☆クリスマスの飾り付け☆
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自己紹介

①名前 田部真理

②誕生日 5月31日

③血液型 O型

④好きな言葉 キラキラ・しなやか・にこにこ・心の眼

⑤休日の過ごし方

雑用、読書、マッサージ、孫の子守り

⑥チャレンジしたいこと

朗読CD録音、家庭菜園

ハーブで健康に（ハーブティー、ハーブソープ作り）

新座駅前耳鼻咽喉科

2019年

①名前 田部哲也

②誕生日 3月1日

③血液型 B型

④好きな言葉 誠意

⑤休日の過ごし方

ウォーキング（散歩）・読書

⑥チャレンジしたいこと

昨年の目標は減量でしたが、

達成出来ず... 今年こそは！

院長 理事

メニューの

日本酒
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勉強会や研修会で学んだことを活かし、院長指導の下、

スタッフで病名について調べ、情報をもちよりながら
手作りのチラシ（A5)を作成しています。
「滲出性中耳炎の診断があったが、どのような治療を
行うのか、治るのかどうか・・？」といった患者さんからの
疑問点をクイズ形式で説明したり、イラスト・・・等で
親しみやすく、分かりやすく読めるよう工夫しています。
患者さんの症状にあったチラシをお渡ししています。

受付のラックにもありますので、ぜひご覧下さい。

○チラシ作成○

☆手作り絵本☆

処置やネブライザーを嫌がったり、怖がったりする

診察やお薬の大切さ、ネブライザーの効果を

話し合いをし、スタッフでアイデアを出し合っています。

チャレンジしてみてください！

今回は、迷路や間違い探しに続き、絵本を作成しました。

お子さんでもわかりやすいような
ストーリーやイラストで作りました。

お子さん達が、楽しく治療できるように、定期的に

迷路や間違い探しも季節に合わせて入れ替えています。

①田部章子

②8月9日

③O型

④最小限で最大限

⑤子供達とお出かけ

⑥子供達と色々なことに

挑戦する（自発的な）

①志村菜摘

②2月1日

③AB型

④初心忘るべからず

⑤ショッピング

コーヒーを飲んでゆっくりする

⑥カフェ巡り

①瀧 彩乃

②5月6日

③O型

④笑顔、感謝

⑤子どもと買い物に行ったり、

公園で過ごす

⑥ボールペン字

①池田瑞希

②6月5日

③O型

④笑う門には福来たる

⑤楽しく過ごす

⑥興味を持ったことは

なんでもやってみる！

パン・ピザ作り

ハーフマラソン

喫茶店巡り、本100冊読む

①秋山文香

②12月21日

③O型

④己の欲せざる所は

人に施すこと勿れ

⑤子供とアクティブに

おでかけ

⑥フルマラソン

①野田奈緒美

②4月25日

③O型

④断捨離

⑤子供達とおでかけ

なるべく外で遊ぶ

⑥ヘアーアドネーション

12月にばっさり

切りました！

①髙井恵子

②12月12日

③O型

④日々是好日

⑤家族とお出かけ

⑥ヨガ

☆バイ菌を

やっつけて

元気になろう！

☆お薬とお友達

①丹羽晶子

②11月15日

③B型

④冬は必ず春となる

⑤映画を見に行く

⑥好きな作家の

全集突破




